
Unter der Marke OptimaMed betreibt 
die SeneCura Gruppe stationäre und 
ambulante Rehabilitationszentren, Ge-
sundheitsressorts mit Angeboten für 
Gesundheitsvorsorge Aktiv (GVA) und 
Kur sowie Therapiezentren und ein Dia-
lysezentrum.

OptimaMed ist als führender Anbieter 
von spezialisierten Angeboten in Reha-
bilitation, Therapie und Gesundheitsvor-
sorge ein wichtiger Partner der österrei-
chischen Bevölkerung. 

Wir verbessern die Lebensqualität der 
von uns betreuten Menschen und er-
möglichen ihnen dadurch viele gesunde 
Lebensjahre.

Seit 01.02.2021 zählt das Rehabilita-
tionszentrum in Aspach zur OptimaMed 
und seither profitieren wir von der Trag-
kraft und Stärke der Gruppe sowohl me-
dizinisch als auch organisatorisch.

KONTAKT

OptimaMed Rehabiliationszentrum Aspach GmbH & CoKG
Revitalplatz 2, 5252 Aspach

T +43 (0)7755 6801  E office@revital-aspach.at
www.revital-aspach.at
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Wir freuen uns, Ihr Interesse für unser 
Therapiezentrum geweckt zu haben. 
Gerne möchten wir Sie auf den kom-
menden Seiten über unser Haus, unse-
re Kernkompetenzen und unser Team 
informieren. 
Wir sind seit Jahrzenten ihr kompeten-
ter Partner in Gesundheitsfragen, daher 
zögern Sie nicht und gehen Sie gemein-
sam mit uns Ihren Weg zu bester Ge-
sundheit! 
Im OptimaMed Rehabilitationszent-
rum Aspach haben wir uns der nach-
haltigen Verbesserung ihres Gesund-
heitszustandes verschrieben. 

Durch jahrelange Erfahrung, optimale 
medizinische Betreuung, modernsten 
Therapien und einem 45-köpfigen fach-
lich erstklassig ausgebildeten me-
dizinisch und therapeutischen Team 
können wir Ihnen ein vielfältiges The-
rapieangebot auf höchstem Niveau an-
bieten. 

Nachhaltigkeit und die ganzheitliche in-
dividuelle Betrachtung jedes Menschen 
sind für uns selbstverständlich. Unser 
oberstes Ziel ist die Verbesserung Ihrer 
Gesundheit. Dabei stehen die Stabili-
sierung und Verbesserung der Sympto-
matik sowie ein Wiedererlangen ihrer 
Mobilität im Mittelpunkt.

Herzlichst

Stefan Schäfer
Leitung Therapie
OptimaMed Rehabilitationszentrum Aspach

Stephanie Meyer
Physiotherapeutin 
OptimaMed Rehabilitationszentrum Aspach

Als kompetenter Partner für alle Fra-
gen rund um das Thema Genesung und 
Wiedererlangung der Bewegungsfrei-
heit beschäftigen wir uns intensiv mit 
unseren ambulanten Patientinnen und 
Patienten.

Wir decken durch unser vielfältig ausge-
bildetes Team ein breites Spektrum an 
medizinischer und therapeutischer Kom-
petenz ab. Unsere Therapeutinnen und 
Therapeuten sind stets bemüht, sich 
weiterzubilden und verfügen über Qua-
lifikationen und Spezialausbildungen in 
den unterschiedlichsten Bereichen z.B. 
Dorn Breuss, Osteopathie, Manuelle 
Therapie, Akupunktmassage u.v.m.

Die Diagnose ist unser Ausgangspunkt, 
der uns Aufschluss gibt über Problem-
ursachen und deren Auswirkungen auf 
das körperliche und geistige Wohlbefin-
den. Davon ausgehend, erarbeiten wir 
Ihren individuellen Therapieplan.

Neben einer Vielzahl an medizinischen         
und therapeutischen Möglichkeiten, 
genießen Sie im OptimaMed Therapie-
zentrum Aspach noch weitere wichtige 
Vorteile:

• Ihre Therapien in unserem Thera-
piezentrum lassen Sie Berufs- und 
Familienleben mit Rehabilitation 
vereinbaren, Sie schöpfen neue 
Kraft und gehen mit uns Ihren Weg 
zu bester Gesundheit!

• Wir garantieren eine rasche und 
unkomplizierte Terminvergabe 
(Termine binnen von 4 Tagen) um Ih-
nen rasch zur Seite zu stehen.

• Unser Team steht Ihnen selbstver-
ständlich auch bei Fragen zur Be-
willigung, Kostenübernahme, Ver-
rechnung usw zur Verfügung.

Als Patientin und Patient in unserem 
Therapiezentrum profitieren Sie von
einem umfangreichen Kompetenzfeld:

• Medizinische Diagnostik

• Physiotherapie: Manuelle Therapie, 
Heilgymnastik u.v.m

• Beckenbodentherapien

• Massage: Akupunktmassage, 
Ganzkörpermassage, 
Lymphdrainage u.v.m

• Ergotherapie für Erwachsene und 
Kinder

• Physikalische Therapie: Elektrothe-
rapie, Wärme- und Kältepackungen/
Bäder u.v.m.Regulationstherapie: 
Matrix-Rhythmus-Therapie, 
(Hypoxie-Therapie, Haemo-Laser)

 Es gibt keine Einheitslösung für die 
Gesundheit unserer Patientinnen und 
Patienten. Wir betrachten alle als Indi-
viduum und stimmen Behandlung und 
Therape auf die individuellen Bedürfnis-
se ab. 

AMBULANTE THERAPIENSEHR GEEHRTE PATIENTIN, SEHR GEEHRTER PATIENT! DIE INFORMATION ALS BEGINN UNTER EINEM DACH VEREINT IHR THERAPIE PLUS
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